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ACHTUNG !!! 

Geplante Operation – Blutverdünnende Mittel und 

andere Medikamente 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
wir haben bei Ihnen eine Operation geplant. 
 
Um das Risiko dieser Operation möglichst niedrig zu halten und die Sicherheit 
für Sie zu erhöhen, ist es unbedingt erforderlich, dass Sie nachfolgende 
Anweisungen befolgen: 
 
Bei einer Einstellung auf Marcumar sollte der Quickwert am OP-Tag 
mindestens 40% betragen oder der INR kleiner 1,8 sein.  
 
Sollten Sie nicht sicher sein, ob die von Ihnen eingenommenen Medikamente 
auch blutverdünnend wirken oder ob Sie diese absetzten  können, so scheuen 
Sie sich bitte nicht, uns anzusprechen, anzurufen oder eine E-Mail zu senden.  
Sie können bei Fragen auch gerne  Kontakt zu unserem Narkosearzt  
Herr Dr. Ansari aufnehmen, die mobile Telefonnummer lautet 0177-2760157. 
 
Xarelto, Paradaxa, Eliquis oder Lixiana bitte 24 Stunden vor der Operation 
absetzen.  
Alle anderen, hier nicht genannten, Blutverdünner können Sie wie 
gewohnt einnehmen. 
Fragen Sie in diesem Zusammenhang auch bitte Ihren Hausarzt, Internisten 
oder Kardiologen. 
Bitte auch keine Blutzuckermedikamente am OP-Tag zuführen. Bringen Sie 
bitte Ihre Insulinspritze oder die Blutzuckertabletten am Operationstag mit in die 
Praxis.  
Bitte über einen Zeitraum von möglichst mindestens vier Wochen vor der 
Operation (in Absprache mit Ihrem Hausarzt/Urologen) die Medikamente   
Tamsulosin,  Alfuzosin,  Doxazosin, Terazosin oder Silodosin   
nicht einnehmen. Es handelt sich dabei um Substanzen zur Behandlung der 
Prostata oder Blasenschwäche. 
Bitte, wenn möglich, Risperidon und Paliperidon (Antipsychotika) absetzen. 
 
Bei Unklarheiten fragen Sie Ihren behandelten Arzt, ob er einem Absetzen der 
jeweiligen Medikamente zustimmt. 


